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O sebeobraně a bezpečném chování hovořili p řestavitelé sdružení Tilius se žáky 
Waldorfské školy v Příbrami.  

 
Příbram - V pátek 27. února 2009 se uskutečnily další dvě přednášky v rámci projektu 

„Bezpečné chování při napadení a sebeobrana“. Zástupci občanské sdružení Tilius, které tento projekt 
realizuje za finanční podpory města Příbram a ve spolupráci s Městskou policií Příbram a republikovou 
policií, navštívili společně s manažerem prevence kriminality Milanem Fárou Waldorfskou školu. V 
prvním bloku byli účastníky přednášky žáci osmé a deváté třídy společně se studenty prvního ročníku 
středního stupně. Po krátké přestávce se uskutečnila přednáška pro zbývající třídy středního stupně.  

Účastníci obou přednášek byli stručně seznámeni s bezpečnostní situací ve městě, s projekty 
a opatřeními, které by měly přispět ke snížení kriminality, s činností městské policie, s tísňovými 
linkami apod. Po tomto krátkém úvodu následovala hlavní část, v které zástupci sdružení Tilius (p. 
Skalník, p. Hajzler a příslušník Policie ČR) věnovali pozornost především zásadám bezpečného 
chování, chování v krizových situacích, modelovým situacím a možnostem jejich řešení atd.  

Na závěr proběhla diskuse, ze které vyplynulo, že studentům není zcela jasný pojem nutná 
obrana. Protože důkladně vysvětlit institut nutné obrany nelze stručně v několika minutách, slíbili 
přednášející, že se v brzké době do školy vrátí a uskuteční se samostatná přednáška na toto téma. 
Studenti si mohli dále prohlédnout zbraně, které jsou ve výzbroji a výstroji republikové policie a 
ozbrojených složek, vyzkoušet si ochranné pomůcky (např. neprůstřelné vesty) atd. Všichni účastníci 
obdrželi letáček, který stručně shrnuje zásady bezpečného chování, s kterými byli v průběhu 
přednášky seznámeni, a sešitek s kontakty na instituce na které se mohou obrátit při řešení krizové 
situace „Nevíš si rady“. 


